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        Code:DG/KK/             15 Jours / 8 jours sur demande     Kasos - Karpathos 

Dodekanes 

Kasos & Karpathos 

 

Kasos, paysages vierges et traditions vivantes 

Dans les écrits du célèbre poète lyrique Kasos, c´est un « baiser transmis par l´écume des océans ». Île la plus au sud des îles 

Dodécanèse, et repaire de nombreux capitaines, elle a joué un rôle considérable durant la Révolution de 1821. Rocheuse et 

naturelle, elle est loin des destinations standards pour le tourisme de masse ; une expérience très spéciale pour chaque 

visiteur. 

Avec ses maisons au charme du vieux pays dans des hameaux qui préservent leur authenticité, ses plages vierges et ses 

habitants chaleureux qui vous divertissent, on comprend pourquoi Kasos est considéré comme l´évasion ultime d´une 

routine normale. Ainsi, lorsque vous quittez l´île, une phrase vous restera en tête « Na s evro », qui signifie trouvez-vous, la 

phrase d´accueil des insulaires qui restent avec vous, avec l´espoir que vous reviendrez rapidement profiter de leur 

incroyable hospitalité. 

 

Karpathos, l´île aux trésors inexplorés 

Seconde plus grande île du Dodécanèse, c´est une île aux multiples facettes avec des traditions vivantes préservées, ses 

costumes traditionnels, une nature sauvage époustouflante, quelques villages authentiques et de sublimes plages. 

Les imposantes montagnes dont les cimes à plus de 1200m disparaissent parfois dans les nuages, divisent Karpathos en 

deux régions bien distinctes. Le nord montagneux, sauvage et rugueux avec ses villages authentiques à flanc de montagne; 

le sud plus doux et fertile, riche de vignobles, d´oliveraies, de vergers d´agrumes. 

À Karpathos, vous découvrirez une île qui renferme en elle toute la Grèce: elle préserve son âme intacte avec des personnes 

au caractère authentique et des musiciens locaux talentueux. 
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Hébergement et restauration 

Toujours soucieux d'éviter les grandes structures hôtelières, nous logeons dans des hôtels/pensions gérés par des familles 

locales. Ce sont des hébergements simples et propres avec un accueil très chaleureux par les propriétaires. Cela nous 

permet de soutenir durablement la culture locale et de mieux connaître et comprendre la vie de nos hôtes. 

A Héraklion, l'hôtel est situé en centre-ville,  près du port, idéal pour le transfert demain matin. 

Sur Kasos, nous logeons dans un hôtel familial à quelques pas du port.  

Ensuite à Karpathos nous dormons dans une pension dans le village de montagne Mesohori, à Olympos, probablement le 

village le plus traditionnel de Grèce, nous sommes accueillis par Marina avec ses chambres traditionnelles.  

A Diafani on loge au bord de mer. Notre dernier logement à Rhodes est situé proche de la vieille ville médiévale.  

À midi, nous étendons notre pique-nique dans des endroits particuliers sous le ciel libre ou nous nous arrêtons dans une 

taverne au bord du chemin. 

Le soir, nous nous régalons de la cuisine grecque dans des tavernes locales. 

 

Points forts 

⇒ 2 îles préservée et authentique 

⇒ La traversée de Karpathos du sud au nord 

⇒ Nature sauvage époustouflantes 

⇒ Villages traditionnelles 

⇒ Plages sublimes et villages perchés 

⇒ Tour en bateau pour l´île des pirates - Saria 

  

Tout en un coup d'œil 

Niveau 2-3         Durée 

Randonnée en semi-itinérante, 3 - 5 h par jour, 300 -600m de dénivelé  15 jours/ 8 jours sur demande 

en moyen, exception J7, J10,  

Terrain          Date 

Sentiers pavées, chemins muletiers et pistes, route secondaire,   20/09 – 04/10/2024 

quelques passages caillouteux ou encombrés de végétation. 

Transfert de bagage, nous ne portons que le sac à dos pour la journée   

Hébergement         Taille du groupe 

Hôtel, Pension         5 - 14 participants 

Aéroport         Guide rando 

Arrivé Héraklion/ départ Rhodes       francophone, hellénophone 

 

Votre Accompagnatrice-Guide 

Née dans la région allemande de Westphalie, je me suis d'abord installée dans le sud 

de l'Allemagne, puis en France. 

A la recherche du soleil, des montagnes et de la mer, j´ai trouvé mon nouveau "chez 

moi" en Crète en 1998, où j´ai transformé loisir en métier. 

Depuis 2002, j´accompagne des randonnées dans les îles grecques pendant les mois 

d'été. En hiver, j´utilise mon temps libre principalement pour élaborer de nouveaux 

programmes et des points forts pour la saison suivante. 

Il y a quelques années, je suis retournée vivre dans mon pays d'origine et habite 

désormais près de Munich où, en hiver, j´ai la montagne pour skier pratiquement juste 

devant ma porte. En tant que véritable "femme de l'extérieur", j'ai hâte de voyager avec 

mes amis randonneurs dans la nature de ce monde pour leur faire découvrir le pays et 

ses habitants à un rythme ralenti! La convivialité et le bien-être de chacun sont toujours             Anna Deckers 

au centre de mes préoccupations. À bientôt ! 
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Survol et Pas à pas 

Jour 1    Arrivée à l´aéroport d´Héraklion 

Jour 2    Ferry pour Kasos -  La route géologique 

Jour 3    Kasos sauvage 

Jour 4    Les anciens paysages agricoles  

Jour 5    Ferry Karpathos – Du plateau au centre de l´île 

Jour 6    Au bord de mer 

Jour 7    Traversée pour le nid d´aigle Olympos 

Jour 8    Sur le Profit llias 

Jour 9    Retour au bord de mer 

Jour 10  Le nord de l'île, la solitude 

Jour 11  L´île de Saria 

Jour 12  La cité disparue – Vroukounda 

Jour 13  Plage de Papa Mina 

Jour 14  Ferry pour Rhodes 

Jour 15  Départ de Rhodes 

 

Jour 1 Kalimera - Bienvenue en Grèce! 

Arrivé à l'aéroport de Héraklion, transfert privé et installation dans un hôtel trois 

étoiles près du port. Soirée libre. 

 

 

 

 
 

 

 

Hébergement : Hôtel Héraklion.    Repas inclus : -/ -/-   Transfer : 10 min 

 

Jour 2 Ferry – La route géologique  

Tôt le matin, nous prenons le ferry pour Kasos, installation à l'hôtel à proximité du port pour 3 nuits.  

La rando monte jusqu'à la grotte de Stilokamara, avec ses impressionnantes ornementations de stalagmites et de stalactites. 

De là, continuation jusqu'à l'église de Prophitis Ilias, située sur un balcon qui offre une vue imprenable sur tous les hameaux 

de l'île et qui constitue une position stratégique pour la surveillance des environs plus lointains. On y trouve également les 

vestiges d'une installation antiaérienne italienne. Depuis l'église de Prophitis Ilias, le chemin descend vers Agia Marina, en 

passant par un endroit où la vue est dégagée et où les ruines indiquent l'existence d'un possible phare. 
 

Ferry : 2h    Rando : 2h30   ↑↓300 m    Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S 

 

Jour 3 Kasos sauvage 

Rando pour découvrir la partie sud-ouest de Kasos, sauvage et préservée. Sur un 

vieux chemin, qui coupe verticalement des ruisseaux successifs, on longeant la côte 

ouest avec de très belles vues sur la mer Égée. En faisons un petit détour on trouve 

la grotte unique qui a protégé des antiquités datant de plusieurs périodes de 

l´histoire. A la fin de notre randonnée, une pause-baignade rafraîchissante dans une 

crique isolée nous attend. Court transfert de retour. 

 

Rando : 4h30   ↑400 m ↓400 m    Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S 
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Jour 4 Les anciens paysages agricoles 

Notre rando circulaire nous emmène aux hauteurs du sud-est, avec des vues incroyables en passant par le village de Poli. 

Départ à pied pour découvrir l´intérieur de l´île et ses paysages agricoles d´autrefois. Nous montons d´abord vers la chapelle 

de Panagia Potamitisa, sous un toit de pierre où l´icône de la Vierge a été miraculeusement trouvé. La route descendante 

mène à l´église d´Agia Kyriaki, après avoir passé tout près du balcon naturel ou se situe un monastère. En passant à Poli on 

retrouve bientôt le bord de mer. 
 

Rando : 4h30    ↑↓600 m    Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S   

 

Jour 5  Ferry pour Karpathos - Du plateau au centre de l´île – Lastos - Mesohori 

 

Ferry matinale pour aller sur l´île voisine de Karpathos. En arrivant au port de 

Pigadia, transfert privé pour joindre le plateau de Lastos à 720m, situé au pied du 

point culminant de l´île, le « Kali Limni ». De là nous traversons des paysages 

sauvages avec des pins balayés par le vent et des vues impressionnantes. Descente 

progressive et par paliers jusqu´à Spoa, un village situé à mi-chemin entre le Nord 

et le Sud, et à l´endroit le plus étroit de l´île (3km). À partir des moulins à vent, notre 

chemin se poursuit vers Mesohori. Nous marchons le long d'anciens paysages 

cultivés, envahis par le maquis au fil du temps, jusqu'au village riche en eau. 

Installation pour 2 nuits.  

 

Ferry : 1h15    Rando : 5h    ↑300 m↓650 m    Hébergement : Pension familiale    Repas inclus : M/M/S 

 

Jour 6 Au bord de mer - Lefkos 

Parcours plus relax aujourd´hui. Depuis notre pension nous partons pour 

découvrir les belles plages de la côte ouest. Un ancien chemin muletier, sous le 

couvert d´oliviers puis de pins longe la côte ouest, traverse un plateau côtier riche 

en nombreux vestiges troglodytiques et autres, et atteint le charmant port de 

Lefkos. Détente et baignade dans les criques aux eaux cristallines avant de revenir 

sur nos pas pour rentrer à Mesochori par le même chemin.  

 
 

Rando : 4h30    ↑400 m↓400 m    Hébergement : Pension familiale    Repas inclus : M/M/S 

 

Jour 7 Traversée pour le nid d´aigle Olympos 

La marche de Spoa à Olympos est longue (17km) mais certainement la plus 

impressionnante. Elle suit la chaîne montagneuse de l'île depuis Spoa jusqu'à 

Olympos, un vrai nid d´aigle, bâti en amphithéâtre sur le flanc de la montagne. 

Dans ce secteur peu fréquenté on trouve des kalderimi bien entretenu, une vallée 

fertile et forêt de pins. Le dépaysement est garanti. Installation dans une pension 

familiale pour 2 nuits.  

 

En option : Possibilité de raccourcir pour ceux qui veulent. 
 

Rando : 6h30    ↑800 m↓900 m    Hébergement : Pension   Repas inclus : M/M/S 

Option : Rando 4h30    ↑500 m ↓450 m     
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Jour 8 Sur le Profit Ilias – visite Olympos 

La montagne du village d'Olympos est une crête rocheuse visible de loin, la plus 

haute de la moitié nord de l'île (719 m).De là, la vue est magnifique et s'étend sur 

toute la région d'Olympos. Une ancienne chapelle orne le plateau du sommet, un 

endroit magnifique pour pique-niquer au milieu des montagnes. Après la 

descente, nous nous baladons dans le village. Ses habitants portent encore des 

vêtements traditionnels au quotidien et continuent à préserver les traditions et 

les coutumes de leurs ancêtres qui se transmettent de père en fils. Leur mode de 

vie n´a pas beaucoup changé depuis des siècles en grande partie à cause de 

l´isolement du village du reste de l´île jusqu´à l´époque assez récente.  

Rando : 3h    ↓↑400 m    Hébergement : Pension    Repas inclus : M/M/S  

 

Jour 9 Retour au bord de mer - Diafani 

Aujourd´hui nous rejoignons Diafani au bord de mer pour les jours restants sur 

Karpathos. Au. Un ancien monopati (sentier) descend des moulins d'Olympos 

encore intacts. Autrefois, les Olymbites empruntaient régulièrement ce chemin 

pour se rendre au travail. Des murs de champs et de jardins accompagnent notre 

chemin jusqu'à une chapelle. Arrivés au col, des pins bordent la suite du chemin 

le long du lit de la rivière. Arrivés à Diafani, nous prenons nos chambres et allons 

à la plage pour un bain bien mérité dans la mer Égée. Installation pour 5 nuits 

dans un hôtel familiales. 

 

Rando : 2h30    ↓320 m↑100 m    Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S 

 

Jour 10  Le nord de l'île, la solitude - Tristomo 

Transfert privé jusqu´au début de notre rando près de Avlona. Un vieux monopati nous emmène à Tristomo, une baie sur un 

port naturel avec trois ouvertures vers l'ouest. A l'époque, les pirates s'y cachaient. Aujourd'hui, le hameau est abandonné, 

seuls quelques pêcheurs viennent nettoyer leurs filets de pêche dans la baie tranquille. De là nous remontons vers la côte 

est. Une belle descente en balcon avec des vues impressionnantes sur la mer nous attend. Baignade possible à Vananda. 

Retour à Diafani. 

Option : Possibilité de raccourcir pour ceux qui veulent 
 

Rando : 6h    ↓700↑350 m    Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S 

 

Jour 11  L´île de Saria – Excursion en bateau  

Départ en caïque vers l´île de Saria le long des côtes sauvages, puis Steno, un 

détroit entre les deux îles. Nikos nous laisse au sud de l´île. De là, nous traversons 

l'île jusqu'au ancien village d'Argos, puis nous descendons par un canyon jusqu'à la 

plage de Palatia, où Nikos nous attend avec un barbecue. Baignade dans les eaux 

transparentes de la crique. Retour en caïque à Diafani en fin d´après-midi- 

 

 

 

 

 

 

Rando : 3h30    ↓↑350 m    Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S  
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Jour 12  La cité disparue – Vroukounda 

Court transfert pour Avlona ou les habitants d´Olympos viennent pour cultiver leurs terres. Après avoir traversé le hameau 

agricole, on descend par un ancien chemin pavé vers la vieille ville de Vroukounda. C'était l'une des quatre villes doriques de 

Karpathos et elle a été construite il y a 3000 ans. Mais il y a encore quelque chose d'extraordinaire : la chapelle souterraine Ai 

Giannis, où les gouttes des stalactites tombent dans les fonts baptismaux. Après avoir tout visité, nous retournons à Avlona. 

Après un rafraîchissement à la taverne, nous descendons vers Diafani par d'anciens chemins et routes forestières. 
 

Rando : 4h30    ↑350 m↓550 m  Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S       

  

Jour 13  Plage de Papa Mina 

 

Notre dernière journée sur Karpathos s´annonce plus tranquille. Un sentier bucolique qui serpente dans les oliveraies et 

domine la mer conduit jusqu´à la plage de Papa Mina. C'est un chemin agréable et peu fatigant qui offre des vues sur la mer 

bleu-vert et la végétation vert clair. Baignade, farniente, pique-nique à l´ombre des tamaris. Retour dans l´après-midi.  
 

Rando : 3h    ↑↓100 m  Hébergement : Hôtel    Repas inclus : M/M/S 

 

 

Jour 14  Ferry pour Rhodes 

 

Transfert privé pour le port de Pigadia et ferry pour Rhodes. Accueil et installation dans notre Hôtel/Studio près du port et 

centre-ville dans l´après-midi. Dernier soirée et diner du circuit tous ensemble pour passer en revue nos souvenirs.  
 

Ferry : 3h45    Hébergement : Hôtel/Studio     Repas inclus : M/M/S 
 

Jour 15  Départ Gia sou! Au revoir! 

Selon l´horaire de votre vol, temps libre pour profiter de la vieille ville médiévale. 

Transfer à l´aéroport de Rhodes. Possibilité de rallonger votre séjour pour la visite 

de Rhodes par exemple.  

 

 

 

 
 

Transfert : 30min    Repas inclus : M/-/- 

 

Sous réserve de modifications. En fonction des conditions météorologiques, rotations de bateau ou autre nous sommes 

parfois amenés d'adapter le programme aux circonstances. Les modifications sont toujours faites dans votre intérêt.  

Les temps de marche indiqués sont approximatifs et calculés pour des marcheurs « moyens », sans inclure les pauses et 

pique-niques. 
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Dates & Prix 

Date   Taille du groupe  Chambre double (par personne)  Chambre individuelle 

20/09 – 04/10/2024 5 – 14 participants  1.950,-€    290,-€ supplément 
 

Demi-chambre double : Vous voyagez seul et souhaitez partager une chambre-double? Nous nous efforçons toujours de 

trouver un partenaire de chambre du même sexe lorsque vous réservez une demi-chambre double. Toutefois, si aucun 

partenaire ne peut être trouvé 4 semaines avant le voyage, KreWa prend en charge 50% du supplément appliqué pour la 

chambre individuelle. 
 

Vols : je me charge volontiers de la réservation de votre vol ou vous aide à le faire 
 

Chambre individuelle : La disponibilité dans les hébergements est faible. Nous recevons volontiers votre demande et vous 

informons si un hébergement en chambre individuelle est possible, sinon une chambre double pour une occupation 

individuelle peut être réservée avec un supplément. 
 

Assurance : Même les anges gardiens prennent parfois des congés Nous vous recommandons de souscrire une assurance 

maladie pour les voyages à l'étranger avec annulation et interruption de voyage. Le lien se trouve sous la rubrique assurance 

voyage de la page d'accueil www.wandernmitkrewa.de 
 

Sicherungsschein : qu´est-ce que c´est? Obligatoire en Allemagne pour protéger le voyageur. C´est la protection en cas de 

faillite du voyagiste qui assure la récupération de votre acompte. A télécharger pendant la procédure de la réservation, ou 

par mail si vous réserver par téléphone, mail ou WhatsApp. 
 

Réservation : Vous pouvez effectuer votre réservation directement sur le site web, par Mail, téléphone, WhatsApp ou en 

personne. Les documents de voyage vous seront envoyés par e-mail. 
 

Modalités de paiement : L'acompte de 30% est dû après confirmation/ facture de la réservation par mail. Le solde doit être 

payé au plus tard 28 jours avant le début du voyage. 

Vous pouvez effectuer les paiements par virement bancaire ou également par les principales cartes de crédit (frais 2%). Ces 

paiements sont effectués via le système de réservation du site web ou par lien. Toutes les transactions sont sécurisées par 

STRIPE. 
 

 

Le prix comprend        Le prix ne comprend pas 

• Accompagnateur de trekking (franco/ hellénophone)   • Vols aller - retour Heraklion/Rhodes 

• Pension complète (sauf diner J1/15 et déjeuner J1/15)   • Assurances annulation/interruption  

• Transferts (Taxi, bus privé/ public, ferry) selon programme    • Boissons 

• Transferts aéroport-hôtel A/R J1 et J15      • Pourboires 

• Hôtel/ pension en base chambre double, exceptionnelle en triple • Diner et déjeuner J1/15 

• Les taxes environnement       • Tout ce qui n'est pas inclus dans la rubrique 

            « Le prix comprend » 

 

          

 

 


