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La Crete autrement
&
Lile de Gavdos

Crete

"Celui qui met le pied sur cette ile ressent un pouvoir énigmatique chaleureux et apaisant qui coule dans ses veines et
sent comment son dme commence a grandir”Nikos Kazantakis

En tant que chaine de montagne s'élevant de la mer, la Créte est un continent en soi. Son charme réside dans la diversité de
ses paysages: régions montagneuses majestueuses, gorges a couper le souffle, vallées fluviales verdoyantes, grottes isolées,
villages de montagne originaux, péninsules a peine habitées, chapelles solitaires, longues plages de sable et baies isolées.
Ce sont surtout les hautes montagnes accidentées qui caractérisent l'lle par le visage changeant de leurs pentes qui
s'étendent jusqu'a la cote.

Située a I'extréme sud de la mer de Libye, I'lle méditerranéenne a un climat particulierement doux et ensoleillé - 300 jours de
soleil par an parlent d'eux-mémes.

L'ouest de la Créte, dominé par les Montagnes Blanches (Lefka Ori), est un paradis pour les randonneurs. Cette région
montagneuse et accidentée s'enfonce dans la mer vers le sud et forme une cote pittoresque et escarpée. Interrompu par des
baies de sable et de gravier intercalées, le long chemin cOtier est une expérience particuliere. Jusqu'au printemps, les
champs de neige brillent des Montagnes Blanches. De nombreux sommets de ce fascinant massif dépassent la barre des
deux mille metres.

Gavdos

L'lle de Gavdos est une petite ile grecque située dans la mer de Libye, au sud-ouest de la Crete. Elle est la plus méridionale
des iles européennes habitables et a une superficie de seulement 32 km?2. Le paysage de Gavdos est caractérisé par sa
beauté naturelle et sa diversité. L'ile est couverte de collines et de vallées verdoyantes, de foréts de pins et d'oliviers, ainsi
que de plages de sable fin et de falaises abruptes.

Elle est également un lieu important pour ['histoire et la mythologie grecques. Selon la mythologie grecque, Gavdos serait
I'lle ou e dieu Apollon aurait atterri aprés avoir été banni de I'Olympe.




Hébergement et restauration

Toujours soucieux d'éviter les grandes structures hotelieres, nous logeons dans des hotels/pensions gérés par des familles
locales. Ce sont de petits hébergements simples et propres avec un accueil tres chaleureux par les propriétaires. Cela nous
permet de soutenir durablement la culture locale et de mieux connaitre et comprendre la vie de nos hotes.

A Heraklion, I'h6tel est situé a proximité de la ville. L'arrét de bus est accessible a pied, idéal pour le transfert demain matin.
Sur la cote sud et & Gavdos, nous logeons dans des pensions familiales confortables a proximité de la plage. Dans les
montagnes blanche « Lefka Ori », notre hote est un passionné de la montagne et de la nature. Il a transformé une vieille
demeure en refuge avec des chambre double. La décoration est simple et les meubles sont fabriqués a la main avec du bois
provenant de la forét voisine. L’autre logement en montagne c’est une grande maison familiale, construit dans le style local
de la Sfakia d'ou nous pouvons observer la voie lactée.

Selon le parcours, le déjeuner a lieu dans une taverne ou en forme de pique-nique. Le soir, nous nous régalons dans les
tavernes traditionnelles qui proposent des plats typiques du pays. En raison des structures hoételiéres petites et personnelles,
il peut arriver que nous soyons logés dans deux maisons d'hotes différentes mais a proximité.

Highlights

= Un mélange de randonnées cétieres et de randonnées en montagne

= L'lle de Gavdos, le point continental le plus au sud de I'Europe

= Deux nuit en montagne blanche

= Parcourir des gorges encore inconnues

= Chaque jour révelera la beauté sauvage de ces région

= Paysages a couper le souffle, villages isolés, chapelles solitaires, plages magnifiques

Tout en un coup d'ceil

Niveau 2-3 Durée

Randonnée en semi-itinérante, 3 - 5 h par jour, 300 -1200m de dénivelé 15 jours/ 14 nuits

sur des sentiers bien tracés, terrain vallonné et caillouteux, Date

transfert de bagage, nous portons que le sac a dos pendant les randos 01/10 au 15/10/2023
Hébergement Taille du groupe

Hotel, Pension 6 - 15 participants
Aéroport Guide rando

Heraklion francophone, hellénophone

Votre Accompagnatrice-Guide

Née dans la région allemande de Westphalie, je me suis d'abord installée dans le sud
de I'Allemagne, puis en France.

A la recherche du soleil, des montagnes et de la mer, j'ai trouvé mon nouveau "chez
moi" en Crete en 1998, ou j‘ai transformé mon loisir en métier.

Depuis 2002, j'accompagne des randonnées dans les fles grecques pendant les mois
d'été. En hiver, j'utilise mon temps libre principalement pour élaborer de nouveaux
programmes et des points forts pour la saison suivante.

Il'y a quelques années, je suis retournée vivre dans mon pays d'origine et habite
désormais prés de Munich ou, en hiver, j'ai la montagne pour skier pratiquement juste
devant ma porte. En tant que véritable "femme de I'extérieur”, j'ai hate de voyager avec
mes amis randonneurs dans la nature de ce monde pour leur faire découvrir le pays et

ses habitants a un rythme ralenti! La convivialité et le bien-étre de chacun sont toujours Anna Deckers
au centre de mes préoccupations. A bientét !
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Survol et Pas a pas

Jour1l Arrivée al’aéroport d"Héraklion

Jour 2 Transfert a Paleochora via Chania « La Canée »
Jour 3 Paleochora — Azogires — Gialskari
Jour4 Paleochora - Lissos - Sougia

Jour 5 Sougia—Agia Irini - Omalos

Jour 6 Omalos — Samaria — Agia Roumeli
Jour 7 Agia Roumeli — Gavdos - Potamos
Jour 8 Gavdos — Tripiti

Jour9 Gavdos — Sarakiniko — Agia Roumeli
Jour 10 Agia Roumeli—Agios loannis

Jour 11 Agios loannis - Anopolis — Kalo Lakkoi
Jour 12 Kalo Lakkoi — Sfakia

Jour 13 Sfakia - Kallikratis

Jour 14 Sfakia — Héraklion

Jour 15 Départ

Jour 1 Kalimera - Bienvenue en Grece!

De l'aéroport d'Héraklion transfert privé et installation dans un hoétel trois étoiles
proche du centre-ville. Lors de notre premiere soirée ensemble, nous parlons des
jours a venir.

Hébergement : Hotel Héraklion. Repasinclus: / Taxi: 10 min

Jour 2 Héraklion - Paleochora

Dans la matinée trajet en bus le longue de la cote nord pour rejoindre La Canée, également appelée Chania.

La ville est célébre pour son port vénitien, un port pittoresque et historique qui date du 14éme siecle. Le port est entouré de
batiments vénitiens colorés, de restaurants et de cafés avec vue sur la mer.

Le centre-ville de la Canée est un dédale de ruelles pavées et de batiments historiques, dont beaucoup datent de I'époque
vénitienne et ottomane. La vieille ville de la Canée est également célébre pour ses églises byzantines et ses mosquées
ottomanes, qui témoignent de I'histoire riche et diverse de la ville. Temps libre a votre disposition.

Dans I'apres-midi continuation a travers les oliveraies, les foréts de chataigniers et les montagnes jusqu'a Paleochora sur la

cote sud. Selon la taille du groupe transfert privé ou local.
Bus:2h30 + 1h30 Hébergement : Pension ou studio Repas inclus : M/M/S




Jour 3 Azogires — Anidri, dans |"arriere du pays jusqu’a la plage

Transfert privé dans le village pittoresque d'Azogires, connu pour sa production
d'huile d'olive et le couvent des 99 saints-peres. On traverse quatre régions
totalement différentes: des paysages magnifiques de terre rouge, de roches
diverses, de nombreuses herbes et d'arbres étonnants. Aprés une pause dans le
village d’Anidri on descend la gorge. Le chemin suit le lit d'une riviere seche avec
des chénes verts, des platanes, des oliviers et des arbres fruitiers. Dans la partie aval,
on rencontre des pierres et des petits rochers jusqu'a la plage de Gialiskari. Et retour
a Paleochora.

Rando3-4h 1100m | 400 m Hébergement: Pension ou studio Repas inclus: M/M/S Foto von lan Yates auf Unsplash

Jour 4 Paleochora - Lissos — Sougia, rando cotiere

Depuis Paleochora on suit le bord de la mer a travers une série de criques, de
falaises et de plages de galets. Apres un col et la traversée d’un plateau on descend
dans la baie de Lissos, un site archéologique. Dans cette vallée isolée se trouvait
autrefois une station thermale du début de I'époque hellénistique, qui a été reprise
plus tard par les Romains. Les Byzantins ont également laissé des traces sur le site,
qui n'est aujourd'hui encore accessible qu'a pied ou en petit bateau.

Baignade dans la petite crique. Pour joindre Sougia, nous montons sur un plateau
qui descend dans une magnifique gorge sauvage parsemée de laurier-rose avant
d’arriver sur la large plage de sable de Sougia.

Installation pour 1 nuit

Note : Possibilité de prendre le bateau depuis Lissos pour raccourcir la rando.

Rando 5h 1500 m | 500 m Hébergement: Pension Repas inclus: M/M/S

Jour 5 Sougia - Gorge d’Agia Irini - Omalos

Notre rando nous emmene en montagne sur le plateau d” Omalos. Taxi pour |'entrée
de la gorge (5km) Le sentier suit une gorge spectaculaire, la gorge d'Agia-Irini, avec
des falaises rocheuses escarpées et une riviere serpentant a travers elle. Sa
végétation toujours verdoyante surprend avec sa richesse de poivre de moine,
laurier-rose, pins et platanes orientaux tout au long du sentier. Le lit de la riviere
s'asseche rapidement au printemps. La gorge est peu fréquentée, ce qui permet de
profiter de la randonnée en toute tranquillité. A la sortie, une taverne invite a se
reposer.

Ensuite nous prenons une voie romaine avec des points de vue sur les sommets de la
chaine de Lefka Ori. Installation pour nuit.

Note : Possibilité de faire une journée de repos et joindre Omalos avec les bagages
ou en bus de ligne.

Rando :5h30 t800m Hébergement: Hotel Repas inclus: M/M/S

Jour 6 Gorge de Samaria — Agia Roumeli

La gorge de Samaria est une randonnée incontournable en Crete, considérée comme |'une des plus belle et la plus longue
gorge d'Europe. Cette gorge se trouve dans le parc national de Samaria et est accessible de mai a octobre.
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Transfert privé au point de départ situé sur le plateau d'Omalos, a une altitude de
1.200 metres. Le sentier descend dans un foret de chaines vertes jusqu’a I’ancien
village de Samaria. De la nous marchons pres du lit de la riviére, traversant une
série de passerelles et de sentiers rocheux. Les falaises rocheuses atteignent une
hauteur de 500 meétres dans certains endroits, créant une atmosphere
incroyablement dramatique et majestueuse. La fameuse « porte de fer », est la
partie la plus étroite et plus célébre de la gorge. On termine dans le village de Agia
Roumeli, accessible uniquement en bateau ou a pied. Installation pour 1 nuit.

Note : Possibilité de prendre le ferry pour joindre Agia Roumeli.

Rando 5h | 1200 m Hébergement : Hotel. Repas inclus: M/M/S

Jour 7 Gavdos - Potamos

Dans la matinée ferry pour Gavdos, le « pont » entre |'Europe et I’Afrique.

Elle est la plus méridionale des fles européennes habitables et est connue pour sa beauté naturelle préservée et sa
tranquillité. Transfert privé pour le hameau d’Ambelos. La rando nous conduit a la plage isolée de Potamos avec un paysage
imposant qui fait partie des « Must-Dos » sur |lle. Aller/ retour. Installation pour 3 nuits a Korfos.

Ferry:2h30 Rando:3-4h | 1300 m Hébergement: Pension Repas inclus: M/M/S

Jour 8 Cap Tripiti - la ou I'Europe s'arréte

Le sentier commence dans le petit village de Korfos, qui est situé sur la céte nord-est de
Gavdos. A partir de 13, nous suivons un chemin qui serpente & travers le paysage
accidenté de I'lle, passant par des collines, des vallées et des foréts.

En avancgant vers le sud, on passe a travers une variété de paysages différents, y compris
des affleurements rocheux, des plages de sable et une végétation luxuriante.

Le Cap Tripiti est sensationnel du point de vue du paysage - le nom du cap rocheux
provient des trois puissantes arches qui ont creusé le long rocher. Ces ouvertures

peuvent également étre traversées a la nage - une expérience particuliere !

Rando:4h | t250m Hébergement: Pension Repas inclus: M/M/S Foto von DD GR auf Unsplash

Jour 9 Sarakiniko — Agia Roumeli

Sarakiniko est connue pour ses formations rocheuses uniques, créées par I'érosion de la mer et du vent au fil des années.

La randonnée nous méne a travers des sections arides et de profondes foréts de pins. Un mélange fascinant. Retour en Crete.

Ferry:2h30 Rando:1h30 |200m Hébergement:Hotel Repasinclus:M/M/S



https://unsplash.com/es/@anandass?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/de/fotos/3d5ySF8X5lM?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

Jour 10 Agia-Roumeli — Agios-loannis, ou la route s’arréte...et la montagne commence

Aujourd’hui nous allons en montagne pour deux jours. Cela nous permet de voir les différences de paysages uniques et
grandioses sur une distance relativement proche. Le matin, nous sommes encore au sommet de la montagne - I'aprés-midi,
nous nous baignons dans la mer Libyenne.

Le sentier suit la cote, tantot le long d’une plage de
galet, tantot sous les pins et on nous atteignons la
plage d’Agios Pavlos avec une ancienne chapelle
byzantine du 1le siecle. On profite de cet endroit
magique avec une taverne avant de reprendre notre
chemin. Sous la protection des pins et cypres, notre
chemin mene vers le haut. La montée se poursuit sur
un chemin bien aménagé, en partie pavé avec des
vues spectaculaires sur la mer et les montagnes
blanches. Arrivé sur le plateau on trouve notre

logement au pied de «Lefka Ori» les Montagnes
Blanches. Installation pour 1 nuit.
Note : Possibilité de prendre la route avec des bagages.

Rando:6h 1800 m Hébergement: Pension Repas inclus: M/M/S

Jour 11 Anopolis - Kalo Lakkoi, village des bergers

La journée d'aujourd’'hui nous emmeéne dans l'arriere-pays, avec de
nombreux passages boisés et de superbes vues sur la Lefka Ori. Le
chemin relie Agios-loannis a Anopolis, un petit village célébre
depuis la révolution contre les Ottomans.

De la nous avons un transfert dans la maison familiales de mon ami
Georgos en pleine nature. La maison en pierre, spacieuse et
récemment construite, offre un espace de couchage agréable pour
nous tous. La situation unique de la maison nous permet d'observer
la voie lactée le soir pendant que nous faisons des grillades a

|'extérieur.

Rando :5h | 600 mt300 m Hébergement: Maison Repas inclus: M/M/S

Jour 12 Kalo Lakkoi — Sfakia, retour au bord de mer

On est parti pour le village abandonné de Kalo Lakkoi. Sur notre
chemin nous trouvons des sources d’eau caché, qui assuraient la vie
en montagne pendant |'occupation d’Ottoman. Georgos qui nous
accompagne, nous emmeéne dans le village de bergers isolé et nous
expliguera comment était la vie a I'époque.

Retour a Sfakia dans I'apres-midi — baignade.

Installation pour 2 nuits.

Rando:3h | t200m Hébergement: pension/ Studio Repas inclus: M/M/S




Jour 13 La gorge de Kallikratis

Transfert privé pour le point de départ. C'est a tort que Kallikratis est considéré comme une gorge peu connue au sud-est
des montagnes blanches. Dailleurs ici se trouve une distillerie des huiles essentielles a base de plantes aromatiques
sauvages qui poussent localement.

Notre randonnée d'aujourd'hui commence a une altitude de 712 metres. Nous marchons sur un magnifique sentier
aménagé a travers les gorges. Il reliait les paturages des montagnes prées de Kallikratis aux villages de la plaine de la vallée.
Au point le plus étroit, la gorge n'est large que de 10 métres, les parois rocheuses latérales surplombent le lit du ruisseau
jusqu'a 250 meétres, et au loin, on apercoit la mer d'azur. Retour en transfert privé a Sfakia et un dernier saut dans la mer de
Lybie.

Rando:3h | 600 m Hébergement: pension/ Studio Repas inclus: M/M/S

Jour 14 Sfakia - Héraklion

Dans la matinée nous quittons la céte sud. La route nous emmene au flanc des
montagnes blanches ou nous avons récolté tant de souvenir pendant nos randos.
Arrivé a Vrisses, on rejoint la route nationale qui longue la mer jusqu’a Héraklion.

Si les horaires de bus le permettent nous faisons une halte a la ville de
Réthymnon. Temps libre pour découvrir les petites ruelles pittoresques, ensuite
on reprend la route.

Installation dans un hétel au centre-ville. Dernier diner ensemble.

Transfert : Hébergement : pension/ Studio Repas inclus : M/-/S

Jour 15 Gia sou! Au revoir!

...et merci beaucoup pour votre participation. Selon I'heure de départ, vous profiterez
de votre temps de maniéere culturelle a Knossos (site minoen), au musée archéologique
ou pour flaner dans la ruelle du marché, le port vénitien, vous plonger encore une fois
dans la diversité grecque et peut-étre découvrir un dernier souvenir ? Transfert privé a
I'aéroport.

Taxi: 15 min Repasinclus: M

I Sous réserve de modifications. En fonction des conditions météorologiques | accompagnateur se réserve le droit
d'adapter le programme aux circonstances.

I L'ouverture officielle du Parc National de Samaria est le 1*" Mai au 30 Octobre. Selon les conditions météo, le parc peut étre
ouvert plus tot ou plus tard qu’annoncé.

I'Les temps de marche indiqués sont approximatifs et dépendent toujours du rythme du groupe.

Dates & Prix
Date Taille du groupe Chambre double (par personne) Chambre individuelle
01.10.-15.10.2023 6 -15 participants 2040,00€ 2390,00€

Demi-chambre double : Vous voyagez seul et souhaitez partager une chambre-double? Nous nous efforcons toujours de

trouver un partenaire de chambre du méme sexe lorsque vous réservez une demi-chambre double. Toutefois, si aucun
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partenaire ne peut étre trouvé 4 semaines avant le voyage, KreWa prend en charge 50% du supplément appliqué pour la

chambre individuelle.

Chambre individuelle : La disponibilité dans les hébergements est faible. Nous recevons volontiers votre demande et vous

informons si un hébergement en chambre individuelle est possible, sinon une chambre double pour une occupation

individuelle peut étre réservée avec un supplément.

Hébergements J10/J11 : le J10, il n'y a que des chambres doubles, si le nombre de participants le permet, vous aurez bien

sUr la chambre individuelle que vous avez réservée. Le jour 11, nous sommes logés dans une sorte de refuge avec des lits

séparés.

Assurance : Nous vous recommandons de souscrire une assurance voyage (p. ex. une assurance annulation-interruption-

maladie a |'étranger qui inclus le Covid)). Le lien se trouve sous la rubrique assurance voyage de la page d'accueil

www.wandernmitkrewa.de

Sicherungsschein : qu’est-ce que c’est? Obligatoire en Allemagne pour protéger le voyageur. C'est la protection en cas de

faillite du voyagiste qui assure la récupération de votre acompte. A télécharger pendant la procédure de la réservation, ou

par mail si vous réserver par téléphone, mail ou WhatsApp.

Modalités de paiement : L'acompte de 30% est d( apres confirmation de la réservation. Le solde doit étre payé au plus tard

28 jours avant le début du voyage.

Vous pouvez effectuer les paiements par virement bancaire ou également par les principales cartes de crédit. Ces paiements

sont effectués via le systéme de réservation du site web ou par lien. Toutes les transactions sont sécurisées par STRIPE.

Aéroport : L’aéroport d’arrivé et de départ est Héraklion/Créte. Voici quelques compagnies aériennes en direct. Vous arrivez

plus t6t ou vous souhaitez ajouter quelques jours ? Je serai ravie de vous aider avec |'organisation.

MARSEILLE Volotea : Sa/Ma, Aegean Airlines : Lu
BORDEAUX Aegean Airlines : Sa, Lu, Volotea : Sa, Mer
NANTES Transavis : Sa, Lu, Volotea : Sa, Ma
BRUXELLES Aegean Airlines, Brussels Airlines, TUI
LUXEMBOURG Aegean Airlines via Athénes

Le prix comprend

CDG Aegean Airlines, Volotea
ORLY Transavia

LYON Aegean Airlines
GENEVE Aegean Airlines
TOULOUSE Aegean Airlines

Le prix ne comprend pas

» Accompagnateur de trekking (franco/ hellénophone)

« Professeur de Qi Gong francophone

« Pension compléte (sauf diner J1/15 et déjeuner J1/14/15)

- Transferts (Taxi, bus privé/ public, ferry) selon programme

« Transferts aéroport-hotel A/R J1 et J15

« Les entrées des gorges

« Hotel/ pension en base chambre double, exceptionnelle en triple
« Les taxes de séjour

« Vols aller - retour Héraklion

« Assurances annulation/interruption

« Boissons

* Pourboires

« Les entrées des sites touristiques

« Diner J1/15, déjeuner J1/14/15 (14 -17 €)

« Tout ce qui n'est pas inclus dans la rubrique
« Le prix comprend »



