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  Reservierungscode DG/NIDA/  15 Tage 

Träume der Kykladen 

Naxos - Iraklia - Donoussa - Amorgos 

 
Strahlend weiße Dörfer, azurblauer Himmel, weiße Sandstrände, türkisfarbenes Meer, alte Maultierpfade. Entdecken Sie mit 

uns den Charme und die Vielfalt dieser Inseln im Archipel der Kykladen, die zu den schönsten der Welt gehören. 

Sternförmig, auf handverlesenen Wanderungen bringen wir Ihnen das Land, seine Bewohner und seine Kultur näher. 
 

Naxos 

Die größte der Kykladen, sie ähnelt fast einem Kontinent. Große Vielfalt an Landschaften ... fruchtbare Ebenen, zerklüftete 

Bergketten, silbrig-grüne Olivenhaine, kilometerlange Sandstrände, kleine malerische Bergdörfer. 
 

Donoussa et Iraklia 

Eine Oase des Friedens im Herzen der Kykladen, das Archipel der kleinen Kykladen gehört zu einer Handvoll teilweise 

bewohnter Inseln, die zwischen Naxos und Amorgos verstreut liegen. Entschleunigung abseits der Touristenströme. 

Geheimtipp unter Kennern. 
 

Amorgos 

die stille Insel. Viel mehr als nur das große Blau - wild, friedlich und authentisch. Sie bietet spektakuläre Berglandschaften mit 

kristallklaren Buchten, ein Kloster, das an einer Felswand hängt, und Dörfer mit einer entspannten Atmosphäre. Starke 

Kontraste zwischen der Ost- und der Westseite. 
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Alles auf einen Blick 

An/ab Flughafen         Verpflegung 

Athen           Halbpension 

Niveau 2-3           Dauer    

3-5 Stunden pro Tag auf Pfaden, Feldwegen oder hügeligem Gelände.   15 Tage 

Gepäck           Gruppe     

Wir tragen lediglich den Tagesrucksack auf den Wanderungen    5 - 15 Teilnehmer 

Tourguide           Unterkunft  

Deutsch-griechisch sprachige Wanderleitung      3x Hotel, 4x Pension  

 

          
 

Unterkunft und Verpflegung 

Immer darauf bedacht, große Hotelstrukturen zu vermeiden, übernachten wir in Hotels/Pensionen, die von einheimischen 

Familien geführt werden. Dies ermöglicht uns, die lokale Kultur nachhaltig zu unterstützen und das Leben unserer Gastgeber 

besser kennen und verstehen zu lernen. 

Unser Hotel in Piräus liegt zentral und ist daher praktisch für die morgendliche Bootsüberfahrt. Das Hotel in NAXOS befindet 

sich in der Nähe der venezianischen Burg in der Altstadt. Die Pensionen auf IRAKLIA und DONOUSSA befinden sich in der 

Nähe des Hafens, im einzigen Dorf der Inseln. Auf AMORGOS KATAPOLA befindet sich die Pension in einem kleinen 

versteckten Garten, in AEGIALI sind wir in der Bucht über dem Meer. In Athen wohnen wir im historischen Zentrum der 

Hauptstadt.  

Je nach Strecke kehren wir Mittags in eine einfache Taverne ein oder wir picknicken in freier Natur. Am Abend schlemmen 

wir in den traditionellen Tavernen, die landestypische Gerichte anbieten. 

 

Highlights 

15-tägige Wanderreise in kleinen Gruppen.  

⇒ Lassen Sie Ihre Gedanken auf uralten Pfaden schweifen. 

⇒ Kontraste von vier paradiesischen Inseln 

⇒ Besichtigung der größten Höhle der Kykladen 

⇒ Wandern zwischen der Welt der geheimnisvollen Antiquitäten und den Sandstränden. 

⇒ Entdeckung der kleinen Kykladen, noch ein Geheimtipp  
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Ihr Tourguide  

Als Pferdenärrin in Westfalen geboren, führte mich mein Weg erst in den Süden 

Deutschlands, und schließlich weiter nach Frankreich. Die weite Welt, neue Kulturen, 

andere Landschaften und Menschen kennenzulernen faszinierte mich schon immer 

- so ging ich, der Sonne, den Bergen und dem Meer folgend 1998 nach Kreta, wo ich 

mein Hobby zum Beruf machte und auch heute noch begeistert unterwegs bin. Seit 

2002 organisiere und begleite ich in den Sommermonaten Trekking/ Wander-

Touren auf den griechischen Inseln. Im Winter nutzte ich zumeist meine freie Zeit, 

um neue Ideen und Programme für die nächste Saison auszuarbeiten, und so immer 

wieder neue Highlights zu bieten. Vor einigen Jahren verlegte ich meinen Wohnsitz 

zurück in mein Heimatland und wohne nun in der Nähe von München, wo ich im 

Winter praktischerweise die Berge zum Skifahren direkt "vor der Tür" habe. Als 

wahrer "Draußenmensch" kann ich es kaum erwarten, mit meinen Outdoorfan-

Gästen in der Natur dieser Welt unterwegs zu sein um ihnen Land und Leute im 

entschleunigten Rhythmus näher zu bringen! Das Miteinander und das Wohl eines 

Jeden steht stets im Vordergrund. Auf Bald! 

 

Von Tag zu Tag 

Tag  1 Ankunft in Athen - privater Transfer und Unterbringung in einem Hotel in der Nähe des Hafens von Piräus.  

Tag  2 Naxos: Fähre nach Naxos - Unterkunft in einem Hotel in der Nähe der Festung - Grünes Tal von Potamia 

Tag  3 Naxos: Rundfahrt um Chalki: Rachi - Moni - Chalki  

Tag  4 Naxos: Besteigung des Berges Zas 

Tag  5 Naxos: Besichtigung von Chora - Überfahrt nach Iraklia  

Tag  6 Iraklia: Die Höhle von Ag. Ioannis  

Tag  7 Iraklia: Besteigung des Mt. Papa und Bootsausflug  

Tag  8 Iraklia: Überfahrt nach Donoussa 

Tag  9 Donoussa - Inselrundfahrt  

Tag 10 Donoussa: Die Mühlen von Messaria - Überfahrt nach Amorgos Katapola 

Tag 11 Amorgos Katapola: Antike minoische Stätte - Orakel von Valsamitis - Chora - Katapola 

Tag 12 Amorgos Katapola: Überquerung der Insel auf den Bergkämmen - Kloster von Chosoviotissa - Aegiali  

Tag 13 Amorgos Aegiali: Langada - Ag. Ioannis - Stavros - Aegiali 

Tag 14 Amorgos Aegiali: Überfahrt nach Piräus - Unterbringung in einem Hotel im Zentrum von Athen.  

Tag 15 Privater Transfer zum Flughafen Athen 
 

Tag 1 Kalimera - Herzlich willkommen! 

Ankunft in Athen. Empfang am Flughafen und privater Transfer nach Piräus, das 

günstig für unsere Bootsfahrt am  nächsten Morgen liegt. 

 

 

 

 

 

 
 

Verpflegung : -/-/-      Transfer : 45 min 

Anna Deckers 
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Tag 2 Fähre nach Naxos - Grünes Tal von Potamia und der Kouros von Melanes 

Am frühen Morgen schiffen wir uns auf einer Fähre nach Naxos ein, unserem 

ersten Ziel. Wir beziehen für drei Nächte ein Hotel im Stil der Kykladen, in der 

Nähe des alten venezianischen Viertels. Abfahrt mit dem Bus nach Galando und 

Abstieg zur alten Kirche Agia Mamas. Anschließend durchquert man das grüne Tal 

von Potamia mit seinem Fluss und seiner üppigen Vegetation. Weiter geht es auf 

einem sehr schönen Maultierpfad zu den berühmten Kouros, einem 6 m hohen 

Marmorkoloss. Weiterfahrt bis nach Melanes.  
 

Wanderung: 3-4 Std. ↑ 200 m ↓200 m       Verpflegung: F/-/A     Fähre: 3,5 Std. 

 

Tag 3 Chalki - Rachi - Moni - Chalki 

Heute erwartet uns eine wunderschöne Rundwanderung. Wir fahren mit dem Bus 

nach Chalki, einem charmanten Dorf mit kleinen Gassen, einigen 

neoklassizistischen Häusern und einem hübschen Platz, auf dem man sich auf dem 

Rückweg in einem der Bistros erfrischen kann. Hier befindet sich auch die 

traditionelle Destillerie des Kitron, des lokalen Getränks. Als Museum konzipiert, 

kann man sie besichtigen und auch verkosten. 

Unsere Wanderung führt uns auf Maultierpfaden durch die Tragea-Ebene in 

Richtung Rachi. Anschließend gelangen wir auf einem der schönsten Wege zur 

kunsthistorisch bedeutenden Drosiani-Kirche und weiter nach Moni. Rückkehr von 

unserer Schleife nach Chalki. Besuch der Destillerie und hausgemachte Limonade 

auf dem Dorfplatz. 

Rückfahrt mit dem Bus nach Naxos. 
 

Wanderung: 4 Std. ↑300 m ↓300 m       Verpflegung: F/-/A       
 

Tag 4 Bei Zeus! Aufstieg auf den Zas-Gipfel 

Heute wird es ein bisschen alpin - aber für alle erschwinglich. Wir nähern uns der Westseite des Berges Zas, dem höchsten  

 Gipfel der Kykladen, und steigen an der Ostseite ab. Wir verlassen den Bus kurz 

nach Filoti, in der Nähe der Quelle von Aria. Durch die Felsen geht es zur Höhle 

des Zeus, hier soll er seine ersten gotischen Jahre verbracht haben. Der Weg 

führt weiter durch die Schlucht, um dann im Zickzack auf dem flacheren Teil 

anzukommen. Schließlich erreichen Sie den Gipfel auf 1001 m, von wo aus Sie 

eine herrliche Aussicht auf die Kykladen genießen können. Für den Abstieg folgt 

man dem sanft ansteigenden Weg bis zur Kapelle von Agia Marina und zurück 

nach Filoti. Variante nach Apiranthos möglich (+2 h) Rückfahrt mit dem Bus.  
 

Wanderung: 5 Std. ↑↓700 m Variante möglich (+2 h)      Verpflegung: F/-/A 

 

Tag 5 Stadtbesichtigung - Fähre nach Iraklia 

Der heutige Morgen ist für den Besuch des schönen Dorfes Naxos vorgesehen. Zunächst genießen wir ein gemütliches 

Frühstück auf der Terrasse unseres Hotels mit Blick auf das Meer. Danach werden wir den Apollon-Tempel, die venezianische 

Burg mit ihren labyrinthartigen Gassen, das archäologische Museum und die katholische Kirche besichtigen. Nach einem 

Gyros-Pita (griechisches Sandwich) nehmen wir am frühen Nachmittag eine Fähre, um zu den kleinen Kykladen - Iraklia - 

überzusetzen. Dort können Sie den Sonnenuntergang nach einem Bad in Livadi, einem der schönsten Strände der Insel, 

genießen. Fähre: 1,5 Stunden      Verpflegung: F/-/A 



Copyright Anna Deckers 

 

5 
 

 
 

Tag 6 Iraklia - Die Höhle des heiligen Ioannis 

Die bergige Insel hat noch immer etwas vom Charme vergangener Zeiten. So werden Sie zu Beginn und am Ende der Saison 

neben den 80 Einwohnern vor allem Stammgäste treffen, die entspannte Tage an den wenig besuchten Stränden verbringen 

oder die Insel auf den alten Wanderwegen erkunden wollen.  

Vom Dorf Panagia aus umrundet man den Hügel von Papas. Vom Seladi-Pass aus steigt man in südlicher Richtung zur Höhle 

von Ag. Ioannis. Die weit verzweigte Tropfsteinhöhle hat einen schmalen Eingang. Die ersten Meter auf allen Vieren führen 

zu einem Raum mit einem Altar. Man sagt, das Höhlenlabyrinth reiche bis nach Ios. Eine Stirnlampe ist erforderlich. Nach der 

Besichtigung setzt man eine Schleife in Richtung Westen fort. Im Weiler Agios Athanasios treffen wir auf einen Pfad, der uns 

zum Strand führt. 
 

Wanderung: 4 Std. ↑320 m↓200 m      Verpflegung: F/-/A 

 

Tag 7 Mount Papas - Inselgipfel 

Heute werden wir den Gipfel der Insel besteigen. Der Berg Papas ist mit seinen 420 m leicht zu besteigen, vor allem, weil wir 

auf einer Höhe von 180 m beginnen. Auf dem Rückweg haben wir die Möglichkeit, eine Schleife zur steilen Küste von Ftero 

zu machen.  

Optional: Wenn das Wetter es zulässt, können wir anschließend einen Ausflug mit einem privaten Boot machen, bei dem wir 

im klaren Wasser einer unbekannten Bucht schnorcheln (Maske und Schnorchel werden gestellt) und dabei eine Kamera 

benutzen können. Vielleicht wird unser Kapitän an einem wilden Strand frischen Fisch für unser Abendessen angeln. 
 

Wanderung: 2-4 Std. ↑250 m↓250 m       Verpflegung: F/-/A 

Option: Bootsausflug 

 

Tag 8  Iraklia - Donoussa 

Nach einem ausgiebigen Frühstück genießen wir den Vormittag nach Belieben, entweder am Strand oder bei einem letzten 

Besuch im Dorf. 

Bevor wir am Nachmittag zu unserem dritten Ziel aufbrechen, essen wir in der Taverne am Strand zu Mittag, während 

wir auf unsere Fähre nach Donoussa warten. Dort richten wir uns für zwei Nächte am Meer ein.  
 

Fähre: 2h15      Verpflegung: F/-/A 
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Tag 9 Donoussa - Inselumrundung  

Donoussa, die nördlichste und am weitesten entfernte Insel der kleinen Kykladen, 

ist bergig und fast baumlos, obwohl es mehrere Quellen gibt. Geologisch gesehen 

besteht sie aus Marmor, Quarzit und Schiefer. Mit seinen 110 Einwohnern fühlen 

wir uns wie in einer großen Familie. 

Der Weg ist das Ziel: Wir durchqueren die ganze Insel auf einem alten 

Maultierpfad, der teilweise durch die neu angelegte Straße zerstört wurde. 

Unterbrochen von Badepausen in kleinen Buchten lernen wir das Innere der Insel 

und die Küste kennen. 
 

Wanderung: 4 Std. ↑↓ 450 m      Verpflegung: F/-/A 

 

Tag 10 Die Windmühlen von Messaria 

Unsere Wanderung führt uns über einen alten Inselpfad zu dem verlassenen 

Weiler Messaria mit seinen alten Mühlen. Von dort aus geht es auf einem 

Maultierpfad hinunter zu einem einsamen Strand. Auf einem balkonartigen Weg 

über dem Meer erreicht man wieder den Strand von Kerdos und kehrt nach 

Stavros zurück. 
 

Wanderung: 3,5 Std. ↑250 m↓250 m      Verpflegung: F/-/A 

 

Tag 11 Antike minoische Siedlung - Orakel von Valsamitis - Chora - Katapola 

Heute werden wir eine sehr schöne Rundwanderung um Katapola machen. Wir 

beginnen mit der archäologischen Stätte von Minoa oberhalb von Katapola, die 

über eine Betonpiste leicht zu erreichen ist. Von dort aus wandern wir einen Pfad 

hinauf zum Kloster Agios Georgios Valsamitis, das die Insulaner als Orakel 

benutzten. Es wurde über einer Quelle errichtet, deren Wasser heilende Kräfte 

haben soll. Danach geht es weiter nach Chora, dem Hauptort der Insel und 

wahrscheinlich einer der schönsten Orte der Kykladen! Wir nehmen uns Zeit, um 

uns von den Gassen mit ihren bunten Tischen und Stühlen und der Blumenpracht 

inspirieren zu lassen... 

Nach der Besichtigung führt ein alter Pfad - wie aus einem Bilderbuch - über ein 

ausgetrocknetes Flussbett hinunter. 
 

Wanderung: 5 Std. ↑450 m↓450 m      Verpflegung: F/-/A       

 

Tag 12 Inselüberquerung - Kloster Chosoviotissa - Aegiali 

Diese Wanderung, wahrscheinlich die eindrucksvollste auf Amorgos, verbindet 

den Osten mit dem Westen. Auf der Palia Strada, dem alten Weg, läuft er 

ausschließlich auf Maultierpfaden. Von Chora aus geht es hinunter nach 

Chosoviotissa. Dieses Kloster aus dem 10. Jahrhundert, das sich an die Felswand 

klammert, ist ein architektonisches Meisterwerk. 

Nach der Besichtigung und der Verkostung von Loukoumes, die von den 

Mönchen angeboten werden, führt der Panoramaweg am Bergkamm mit 

herrlichen Ausblicken auf das tiefblaue Meer nach Aegiali, eine schöne 

Hafenbucht mit feinem Sandstrand. Bei der Ankunft in unserer Pension finden wir 
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bereits unsere Koffer. Wir richten uns für zwei Nächte ein. 
 

Wanderung: 4,5 Std ↑410 m↓600 m      Verpflegung: F/-/A 

 

Tag 13 Langada - Ag. Ioannis - Stavros 

Unsere Wanderung führt uns über breite Treppenstufen nach Langada. Von hier 

aus führt ein schöner, teilweise gepflasterter Weg über Terrassen und 

landwirtschaftliche Felder zum verlassenen Kloster Ag. Theologos. Mögliche 

Variante zur Stavros-Kapelle. Gigantischer Balkonpfad über dem Meer mit 

atemberaubenden Ausblicken. Zurück geht es vorbei an der Panagia 

Epanochoriani, die mit ihrer blauen Kuppel dominiert. Durch den Weiler 

Stroumbos, der in einer romantischen Schlucht liegt, geht es zurück nach Aegiali. 
  

Wanderung 5 Std. ↑↓ 500-700 m (je nach Variante)       Verpflegung : F/-/A 

 

Tag 14 Fähre nach Piräus - Athen 

Wir verlassen die Kykladen und fahren nach Athen. Abfahrt mit dem Schiff: Auf der Rückfahrt macht das Schiff kurze Stopps 

auf verschiedenen Inseln und wir kehren langsam in die Zivilisation zurück. Privater Transfer vom Hafen von Piräus und 

Bezug des Hotels im Zentrum von Athen. Je nach Ankunft unserer Fähre haben Sie Zeit zur freien Verfügung, um die 

archäologischen und historischen Stätten zu besichtigen. Letztes Abendessen in den Gassen der Plaka. 
 

Verpflegung: F/-/A      Fähre: 6 Std. 

 

Tag 15 Gia sou…Auf Wiedersehen! 

...vielen Dank, dass Sie dabei waren. Je nach Flugzeit können Sie eine Stadtbesichtigung in Athen machen. Vielleicht finden 

Sie in den kleinen versteckten Gassen noch ein Souvenir. Privater Transfer zum Flughafen von Athen. 
 

Transfer: 45 Min.      Verpflegung : F 
 

!Änderungen vorbehalten. Je nach Wetterbedingungen und Fährzeiten behält sich der Reiseleiter das Recht vor, das 

Programm den Umständen anzupassen. 

!Wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, behalten wir uns das Recht vor, die Reise bis zu 28 Tage vor der 

Abreise zu stornieren. 

! Die Fahrpläne der griechischen Fähren können kurzfristig geändert werden, worauf wir leider keinen Einfluss haben. In 

diesem Fall wird das Programm so gut wie möglich angepasst. 
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Datum & Preise 

Datum        Gruppengröße   

01.10.-15.10.2022      5 -15 Teilnehmer  

Doppelzimmer ( pro Person) ab 5 Teilnehmer   Einzelzimmer 

1950,00€       2230,00€ 

Doppelzimmer ( pro Person) ab 7 Teilnehmer   Einzelzimmer 

1850,00€       2130,00€ 
 

Privatisieren der Reise: Sie möchten im eigenen Kreis reisen? Gerne erstelle ich ein unverbindliches Angebot, angepasst auf 

Ihre Teilnehmerzahl und Wünschen.  
 

Zahlungsmodalitäten: Die Zahlung von 20% ist nach Bestätigung der Buchung fällig. Den Restbetrag begleichen Sie bitte 

spätestens 28 Tage vor Reisebeginn. 

Sie können die Zahlungen per Banküberweisung oder auch per Kreditkarte über das Buchungssystem der Website 

vornehmen. 

Bei einer Preisstaffelung nach Teilnehmerzahl zahlen Sie zunächst 20% des ursprünglichen Betrags. Wir benachrichtigen Sie, 

sobald die höhere Teilnehmerzahl erreicht ist und der Preis sinkt. Bei Zahlung per Überweisung wird die Restrechnung 

angepasst. Bei Zahlung mit Karte erhalten Sie einen Rabattcode, den Sie bei der Zahlung des Restbetrags in das 

Zahlungssystem der Website eingeben. 
 

Halbes Doppelzimmer: Sie reisen allein und möchten ein Doppelzimmer teilen? Wir bemühen uns immer, einen 

Zimmerpartner desselben Geschlechts zu finden, wenn Sie ein halbes Doppelzimmer buchen. Wenn jedoch 4 Wochen vor 

der Reise kein Partner gefunden werden kann, übernimmt KreWa die Hälfte des anfallenden Einzelzimmerzuschlags. 
 

Versicherung: Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherungen ( Rücktritt-Abbruch-Auslandskrankenversicherung).  

Zusätzlich können Sie eine Covid-Versicherung abschließen, falls Sie oder jemand aus Ihrem Umfeld erkrankt und/oder eine 

Quarantäne nötig ist, sind Sie abgesichert. Diese können Sie während des Buchungsprozesses hinzu buchen, oder aber 

spätestens bis 30 Tage vor Reiseantritt auf der Homepage unter Reiseversicherung 
 

Verlängerung: Sie möchten früher anreisen oder noch ein paar Tage länger bleiben? Gerne helfen und organisieren wir 

Ihren Aufenthalt. 

 

Enthaltene Leistungen      Nicht enthaltene Leistungen 

• Deutsche Wanderleitung (griechischsprachig)    • Internationaler Flug Athen hin/zurück 

• Halbpension (außer Abends T1/15)      • Versicherungen 

• Transfer (Taxi, Bus privat/ öffentlich, Fähre) laut Programm   • Getränke 

• Transfer Flughafen Hotel T1 et T15     • Eintritt für touristische Einrichtungen 

• Hotel/ Pension auf Basis Doppelzimmer     • Bootsausflug T 7 (ca. 40€ pro Person) 

• Sicherungsschein       

• lokale Zimmersteuer 

 

https://wandernmitkrewa.de/reiseversicherung-travelsecure/
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